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AKI ZARÁNDOKOL

Aki zarándokol, nem rohan.
Aki zarándokol, nem menekül.
Aki zarándokol, nem menetel.
Aki zarándokol, nem túrázik.

Aki zarándokol, nem kirándul.
Aki zarándokol, nem sétál.

Aki zarándokol, nem bóklászik.

Aki rohan, azt az idő szorítja,
Aki zarándokol, azt az idő tágítja.

Aki menekül, önmaga elől fut,
Aki zarándokol, önmaga felé tart.
Aki menetel, másokhoz igazodik,

Aki zarándokol, saját ritmusára jár.

Aki túrázik, teljesít,
Aki zarándokol, teljessé lesz.
Aki kirándul, kikapcsolódik, 

Aki zarándokol, bekapcsolódik.

Aki sétál, nézelődik,
Aki zarándokol, befelé figyel.

Aki bóklászik, céltalan,
Aki zarándokol, célra talál.

Aki zarándokol, úton van.
Aki zarándokol, jó úton van.

Kató Csaba nyomán

TÁMOGATÓK 

Zarándoklatunkat a sok-sok 
szülőn túl az alábbi szerveze-
tek támogatták:

- Budavári Önkormányzat
- EKIF
- Krisztinavárosi Szent 
Gellért Alapítvány
- Szent Gellért Diákszövetség

ÚTON VAGYUNK – 
OTTHONRÓL HAZA

Szent Gellért-zarándoklat
2023. szeptember 22-24.

Szent Gellért. Ismerősen cseng. Nap mint nap találkozunk 
vele: leírva-nyomtatva papíron, táblán és kőbe vésve, jámbor 
képecskékre vagy oltárképre festve, fából-kőből kifaragva. 
Vajon ismerjük-e? Találkoztunk-e Vele?

Zarándoklataink során igyekeztünk lába nyomát taposni – 
Bakonybélben, Esztergomban és Fehérvárott. Mennyire ele- 
venedett meg számunkra a szigorúan bölcsnek, jóindulatúan 
komolynak ábrázolt szakállas alak? Megláttuk-e az embert, 
akár szakáll nélkül, aki azért lett Szentté, mert küzdve-
keresve, komoly kétségek és vívódások árán végül le tudott 
mondani saját terveiről, és minden tehetségét, egész valóját, 
végül pedig életét is Teremtője kezébe tette?

Velence-Murano. Születésének és sírjának helye. A földi lét 
két végpontja. Ha eddig nem történt volna meg, hát most 
felfedezhetjük magunknak az Embert. Ha ez megtörténik, 
nagyobb csodát is átélhetünk: a sírja fölött, a „szengellér-
tesek” családjáért (és minden szentgellértes családjáért) 
mondott szentmisén közösséget találhatunk a Szenttel is. 
És akkor teli tüdőből kérhetjük: Gellért Atyánk, könyörögj 
értünk! Mert Ő ott lesz. Ne várjon minket hiába…

Nyáry Zsigmond, igazgató

Köszöntő
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ÚTON VAGYUNK

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Budapestről buszokkal megyünk Lignano Sabbiadoróba. Szeptember 22-
én reggel 7:30-kor találkozunk a Dózsa György téren, indulás 8 órakor. 
Ugyanide érkezünk vissza szeptember 24-én vasárnap, várhatóan este 9 
óra körül. A Credo Tours Utazási Iroda buszaival fogunk utazni. 

231 DIÁK | 36 TANÁR | 2 MUNKATÁRS | 12 KÍSÉRŐ | 1 PAP

SZEPTEMBER 22., PÉNTEK

Gyülekező az Iskolánál
Találkozó a Dózsa György téren
Indulás  
Érkezés Lignano Sabbiadoróba, biciklisek fogadása
Vacsora
Sportolási lehetőségek
Esti ima
Takarodó

7:00
7:30
8:00   

16:00
19:30 
20:00
22:00

1:00

SZÁLLÁS

A biciklis csapat tanári kísérettel szeptember 16-án  
indul Budapestről. Vonattal mennek Zalaegerszegig, és 
hat nap alatt érik el Lignano Sabbiadorót. 

A kerékpáros zarándoklat támogatói:
Symmetry Arena Kft., Tűzőr Kft., 
MAFC Kosárlabda szakosztály, Emericus SE.

Szállásunk Velence és Trieszt között félúton, Lignano Sabbiadoróban 
lesz. Szálláshelyünkön biztosítják a teljes ellátást. 

1
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4

Utazás

23

4
1

Bella Italia Village 
Viale Centrale 29. | 33054 Lignano Sabbiadoro UD
09. 22. | 16:00 | ÉRKEZÉS 

Villanyfényes sportpályák
09.22. | 20:00 | SZABADPROGRAM

Chiesa di Santa Maria del Mare
Szabadtéri kápolna az üdülő területén
09.24. | 8:30 | SZENTMISE 

Szabadstrand
09.24. | 9:30 | SZABADPROGRAM
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PROGRAM

Ébresztő 
Reggeli, ebédcsomagok felvétele 
Indulás Punta Sabbionibe a buszokkal
Felszállás a vaporettókra
Érkezés a Santa Lucia állomás elé, osztályprogram 
Találkozás a Szent Márk téren a harangtoronynál
Hajóra szállunk és megállunk a Szent György sziget előtt, 
a monostornál, ahol Szent Gellért élt.
Érkezés Muranóba, indulás a Bazilikához
Közös fotó a Bazilika előtt
Gyülekező a templomban
Zarándokmise, utána csendes ima Szent Gellért sírjánál
Indulás a hajóállomásra
Vaporettók indulása
Érkezés Punta Sabbioniba
Buszok indulása
Érkezés Lignano Sabbiadoróba
Vacsora (max. 21:00-ig)
Takarodó

SZEPTEMBER 23., SZOMBAT

Ébresztő 
Reggeli 
Szentmise a kápolnánál
Tenger 
Szobák elhagyása
Indulás haza
Érkezés Budapestre

SZEPTEMBER 24., VASÁRNAP

VELENCE

A világon egyedülálló, „vízen úszó" műemlékváros az Adriai-tenger 
északi végének nyugati csücskében, a szárazföldtől mintegy négy ki-
lométernyire található. Veneto tartomány fővárosa, mintegy 63.000 
lakossal. A várost sokszor illetik az Adria királynője, a víz városa és 
a fény városa jelzőkkel. 

Velence városa 118 kisebb-nagyobb szigeten fekszik. A szigeteket több 
mint 400 híd köti össze. A város területén a járműforgalmat kis hajók 
(vaporettók) és csónakok (gondolák) bonyolítják. Fő közlekedési útvo- 
nala a Canal Grande, amelyen mindössze négy híd ível át. Ezek közül 
a legrégebbi és leghíresebb a Rialto. A szigetvilág több mint 7 km2-re 
terjed ki: magába foglalja Burano, Torcello és Murano szigeteit is.

Velence épületeit egymáshoz közel álló, vörösfenyőből készült cölöpökre 
építették, amelyek belenyúlnak a tengerfenék homokos és agyagos 
rétegeibe is, közel 8 méter mélységig.

6:15 
6:45  
7:30
9:30
10:15
12:45
13:15

13:45
14:20 
15:30
16:00
17:30
18:00
18:30
19:00
20:30
20:30

1:00

7:00 
7:30 
8:30
9:30 

11:45
12:30
21:00

Velence
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VELENCE VELENCE

A Szent György-sziget késő reneszánsz stílusú fehér márvány temploma 
(Chiesa di San Giorgio Maggiore) Palladio tervei alapján épült. A szigeten 
már a X. századtól bencés monostor működött. Magyarországi útja előtt 
itt élt Szent Gellért; itt választotta meg apátjának a bencés közösség. 

A templom jobb oldali kereszthajójának falán találjuk Szent Gellért 
püspök emléktábláját.

Velence messze földön híres színes kulturális életéről. Az itáliai re-
neszánsz olyan meghatározó festőművészei alkottak itt, mint Giovanni 
Bellini, Jacopo Tintoretto, Tiziano Vecellio vagy Paolo Veronese. 

Legrangosabb kulturális eseménye a Velencei Biennálé, amit kétévente 
rendeznek meg. Szintén említésre méltó a télbúcsúztató Velencei karnevál  
valamint a Velencei Nemzetközi Filmfesztivál, aminek 1932 óta ad ott-
hont a város.  

A leghíresebb zeneszerzője Antonio Vivaldi, de az idős Richard Wagner 
is itt töltötte élete utolsó évét. 1883 februárjában gondolája fedélzetén 
érte a halál. A sejtelmes, romantikus, titkokkal átszőtt Velence számos 
írót ihletett meg Shakespeare-től Thomas Mannig, Szerb Antaltól Márai 
Sándorig.

Velencében a legtöbb épület gótikus stílusban épült, mint például a 
dózsepalota (Palazzo Ducale). A velencei–bizánci építészet leghíresebb 
képviselője a Szent Márk Bazilika, ami a város központjában, a Szent 
Márk téren áll. A barokk építőművészet egyik legelegánsabb alkotása a 
Santa Maria della Salute templom, amit az 1630-as pestisjárvány után 
emeltek.

1

2

3

Velencében tilos a nyílt utcán enni.

Az olasz templomokba csak megfelelő öltözékkel lehet belépni: 
lányoknak térd alá érő szoknya vagy nadrág, vállat takaró felső; 
fiúknak hosszúnadrág kívánatos. A nagyobb templomok bejáratá- 
nál a biztonsági ember valóban nem engedi be azt, aki nincs 
megfelelően öltözve!

Velencében tilos gurulós bőröndöt húzni az utcán, mert zavarja 
a lakosokat.

ILLEMTÁR
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Punta Sabbione | buszparkoló 
09:20 | ÉRKEZÉS 

Punta Sabbione | kikötő
09:30 | BESZÁLLÁS 

Santa Lucia vasútállomás | kikötő
10:15 | ÉRKEZÉS, OSZTÁLYPROGRAMOK

Szent Márk tér | harangtorony
10:15 | TALÁLKOZÓPONT

4

5

6

7

Szent Márk tér | kikötő
13:15 | BESZÁLLÁS, INDULÁS MURANO SZIGETÉRE 

Szent György-sziget | San Giorgo Maggiore
Egykor itt élt és volt apát Szent Gellért.

Murano szigete | kikötő
13:45 | ÉRKEZÉS

18:00 | INDULÁS VISSZA PUNTA SABBIONIBA

Basilica di S. Maria e Donato | templom
15:30 | GYÜLEKEZŐ 

16:00 | ZARÁNDOKMISE

8

Velence

Punta 
Sabbioni

Murano
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Murano szigete Velencétől mintegy két kilométerre található. A hidakkal 
összekötött, öt kis szigetből álló települést a XII. századig visszanyúló 
üveggyártása teszi híressé. A mai hétezerrel szemben a középkorban 
30.000 lakosa volt. 

A Basilica di S. Maria e Donato a XII. században épült. A román-bizánci 
stílusú templom oltára alatt nyugszanak Szent Gellért püspök ereklyéi.
Ez a templom lesz zarándokmisénk helyszíne. Gellértet 1046-os vér-
tanúhalála után a rév pesti oldalán lévő Nagyboldogasszony templomban 
temették el. Ereklyéi egy részét a hagyomány szerint Nagy Lajos király 
juttatta vissza szülővárosába.

MURANO

BEVONULÁSRA

Refr:
Jöjj Szentlélek, jöjj közénk!
Jöjj el, fényességünk!
Jöjj, Tüzes Lélek,
Lobbantsd lángra szívünk!

Jöjj Atyánk Lelke, 
hozz fényt nekünk!
Küldd el a Mennyből
Lelked nagy erejét!

Refr.

Jöjj életünkbe, 
hozz gyógyulást!
Szívünk és a testünk 
égi kenetre vár!

Refr.

Ismertesd meg vélünk 
Atyánk szeretetét,
Tárd fel előttünk 
Krisztus tekintetét!

Refr.

Mindent betöltő fény, 
élet-víz forrás,
Általad kiáltson 
a néped hallelúját!

Refr.

KYRIE 

Uram, irgalmazz! 
Uram, irgalmazz! 
Krisztus, kegyelmezz! 
Krisztus, kegyelmezz! 
Uram, irgalmazz! 
Uram, irgalmazz! 

GLORIA

Dicsőség a magasságban Istennek!
És a földön békesség 
a jó szándékú embernek! 
Dicsőítünk Téged, áldunk Téged, 
imádunk Téged, 
magasztalunk Téged. 
Hálát adunk Neked 
nagy dicsőségedért. 
Urunk és Istenünk 
mennyei Király, 
mindenható Atyaisten. 
Urunk Jézus Krisztus, 
egyszülött Fiú. 
Urunk és Istenünk, 
Isten Báránya, 
az Atyának Fia, 
Te elveszed a világ bűneit, 
irglmazz nekünk! 
Te elveszed a világ bűneit, 
hallgasd meg könyörgésünket! 
Te az Atya jobbján ülsz, 
irgalmazz nekünk!
Mert egyedül Te vagy a Szent, 
te vagy az Úr, 
te vagy a egyetlen Fölség,
Jézus Krisztus, 
a Szentlélekkel együtt 
az Atyaisten dicsőségében 
Amen.

ZSOLTÁR

||: Teremts bennem tiszta szívet,  
Ó, Uram! Az erős lelket újítsd meg  
bennem! :||

Ne vess el engem a Te orcád elől, 
Szent lelked ne vond meg tőlem! 
Támogass az engedelmesség lelkével, 
Szabadításod örömét add nekem!

MISEÉNEKEK
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ALLELUJA

||: Alleluja, alleluja, alleluja!  :||

Zengd velünk, örökké jó az Úr, 
énekeld szeretetét!
Izrael háza is mondja már, 
zengje hát nagy örömét.

||: Alleluja, alleluja, alleluja!  :||

Az Úr velünk, ki lehet ellenünk,
rettegést nem ismerünk.
Jobb az Úr ereje énnekem, 
jobb is, mint az emberé.

||: Alleluja, alleluja, alleluja!  :||

Ő az én teremtő Istenem, 
Istenem, ki nem hagy el.
Benne én ujjongva járhatok, 
élhetek a tenyerén.

||: Alleluja, alleluja, alleluja!  :||

FELAJÁNLÁSRA

Én Uram, én Istenem,
Vedd el tőlem mindenem,
Ami gátol feléd!

Én Uram, én Istenem 
add meg nékem mindenem,
Ami segít feléd!

Én Uram, én Istenem 
fogadd el az életem, 
Hadd legyen egészen a Tiéd!

Én Uram, én Istenem 
fogadd el az életem,
Hadd legyen egészen a tiéd!

SANCTUS

Szent vagy! Szent vagy!
Szent vagy! Szent vagy!
Mindenségnek Ura, Istene, 
Dicsőséged betölti 
a mennyet és a földet,
Hozsanna a magasságban!

Szent vagy! Szent vagy!
Szent vagy! Szent vagy!
Mindenségnek Ura, Istene, 
Ó, áldott, ki az Úr nevében
eljön mihozzánk!
Hozsanna a magasságban!

AGNUS DEI

Isten báránya, 
te elveszed a világ bűneit. 
Irgalmazz nekünk, 
irgalmazz nekünk, 
irgalmazz nekünk!

Isten báránya, 
te elveszed a világ bűneit. 
Irgalmazz nekünk, 
irgalmazz nekünk, 
irgalmazz nekünk! 

Isten báránya, 
te elveszed a világ bűneit. 
Adj nekünk békét, 
adj nekünk békét, 
adj nekünk békét!

ÁLDOZÁSRA

Erőt adsz minden helyzetben,
Te vagy a kincsem, életem, 
Te vagy a mindenem.
 

MISEÉNEKEK

Kereslek, mert oly drága vagy, 
nincs mivel, pótolhatnálak, 
Te vagy a mindenem!

||: Jézus, hű Bárány 
áldom szent neved :||

Elvetted bűnöm, szégyenem, 
köszönöm, hogy újjá lettem, 
Te vagy a mindenem. 

Felemelsz, hogyha elbukom, 
Szentlelked betölt, jól tudom. 
Te vagy a mindenem! 

||: Jézus, hű Bárány 
áldom szent neved :|| 

*
 
Meghívtál, hogy vízre lépjek,
hol Nélküled elsüllyedek.
Ebben megtalállak Téged,
a mélységben megtart hitem.

Nagy Neved hívom én, 
és felnézek a vizek fölé.
Ott látlak én, a lelkem 
Benned megpihen.
Enyém vagy és én Tied.

A mélységnél nagyobb kegyelmed,
mely elvezet és tart engem.
Ha elbuknék és nagyon félnék,
Te nem hagysz el, nem inogsz meg.

Nagy Neved hívom én, 
és felnézek a vizek fölé.
Ott látlak én, a lelkem 
Benned megpihen.
Enyém vagy és én Tied.

Lélek add, hogy Benned 
teljesen megbízzak,
a vízen bátran Veled járjak, 
bárhová hívsz, menjek.
Vigyél tovább, mint 
a lábam tudna menni.
Taníts teljes hittel járni,
jelenlétedben élni. (3x)

Nagy Neved hívom én, 
és felnézek a vizek fölé.
A lelkem Benned megpihen. 
Enyém vagy és én Tiéd.

KIVONULÁSRA

Felmutat égbe 
Szent Gellért keresztje,
Ahhoz, ki hozzánk küldte,
ki az Eszme.
Apostolod volt, 
boldog magyar nemzet.
Áldjuk a Szentet!

Ős eleinket 
a krisztusi hitre
Végtelen keggyel 
kegyes Isten vitte.
Gellérttől nyertük,
hogy jó lett a kezdet:
Áldjuk a Szentet!

Életét még zöld 
keresztünkre tűzte,
Lett vértanúknak 
s főpapoknak tükre.
Fehér virághoz 
piros rózsát szerzett:
Áldjuk a Szentet!

MISEÉNEKEK
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Istenem, hálát adok 
Neked Emeséért, aki 

hihetetlen mennyiségű 
időt, energiát és szere-
tetet tesz a zarándoklat 
szervezésébe. Áldd meg 

Őt, és add, hogy Számára 
is nagy ajándék legyen a 

zarándoklat! 

ADD 
KEGYEL-
MEDET, 
HOGY 

SZÍVÜNK 
VALÓBAN 
ZARÁN-

DOKÚTON 
JÁRJON!

Fiataljaink 
erősödő 
hitéért, 

Hazánkért.

Kérlek, adj 
erőt, hogy 

ne merüljek 
a mélybe.

Hogy néha érezzem, 
a csomagtartómon Gellért 
Atyánk is velem utazik.

Hogy az emberek szívé-
ben megszülessen a belső 
béke; szeressék egymást 

és önmagukat.

IMASZÁNDÉKOK

Kérlek, Uram, adj erőt 
testvéremnek nagyon ne-
héz helyzetében, és fényt, 

hogy hogyan tovább.

KÉRLEK, 
URAM, 
SEGÍTS, 
HOGY 
MEG-

TALÁLJAM 
ÖN-

MAGAM!

IMASZÁNDÉKOK

Kérlek, adj elegendő 
akaraterőt, hogy lemondá-

saimat megtartsam.

Ezt a zarándoklatot a 

családomért és a szeretteimért 

ajánlom fel. Kérlek, Uram, óvd 

meg őket minden bajtól!

Hogy Isten 

szavát meg- 

halljam, jobban 

megértsem.

Hogy a fiatalok 
megtalálják 

hivatásukat, a 
boldogságot és 

Téged.

Kérlek, Uram, 
adj erőt, hogy 
megtaláljam a 

kiegyensúlyozott 
állapotot!

Az Osztályomért, 
hogy nyitott szívvel 
álljunk egymáshoz 
ebben az évben.

Kérlek, Uram, Apukámért, 

töltsd be az űrt, amit Anyukám 

hiánya okoz; add, hogy 

észrevegye, szeretjük őt.

Istenem, kérlek, 

nehézségeinkben 

adj megerősítést, 

hogy mellettünk állsz!

Segíts, hogy a 

Te nevedben 

járhassak a 

világban.

TŐLED 
KÉREK HITET 
A CSALÁBA.  
ADD, HOGY 
REÁLISAN 
TUDJAK 

GONDOL- 
KODNI ÉS 

CSELEKEDNI!
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Add Uram, hogy min-
denki nyitott szívvel 
érkezzen Velencébe. 
Add, hogy az út alatt 
mindenki gazdagodjon 
lelki élményekkel és 
még jobban össze- 
kovácsolódjunk egy 

közösséggé, családdá.

Gyógyulásomért, csalá-
domért, igaz barátokért, 
kapcsolatokért, nyitott-
ságért, békéért, hogy 

mindenkinek meg tudjak 
bocsátani, akire esetleg ne-
heztelek. Az egész életem 
odaadom Neked, Uram,  
Te alakíts, Te formálj!

ADD, HOGY 

MINDIG MA-

RADJAK ÖN-

MAGAM, ÉS 

CSAK ABBAN 

VÁLTOZZAK, 

AMIBEN 

SZERINTED 

KELL.

A Szentlélek 

kegyelme 

legyen zarándok 

Tanárokkal és 

Diákokkal Szent 

Gellért püspök 

szülőföldjén!

A zarándoklat 
szervezőiért, 
vezetőiért 
könyörgök 

Hozzád, Uram!

Kérlek, Uram, adj erőt, hogy az 
őrsömnek mindig példa legyek, és ezt 

hitelesen tudjam nekik mutatni.

Adj akaraterőt és kitartást, hogy küzd-
hessek azért, amiért küzdenem kell; 

és segíts, hogy el tudjam engedni azt, 
amit el kell engednem.

Kérlek, Jézus, segíts meg 

minket a baráti kapcsolataink-

ban. Segíts, hogy minél szo-

rosabb legyen ez a kötelék!

IMASZÁNDÉKOK

Add Uram, hogy épségben és egészség-
ben, a félelmeimet magam mögött hagy-
va érkezzem meg hat nap tekerés után.

Kérlek, Istenem, hogy 
ha az az akaratod, akkor 
gyógyítsd meg Zsoltot, 
mentsd meg az életét!

JÓKEDVET, 

BARÁTSÁGOT 

(NE VESZE-

KEDJÜNK A 

BARÁTAIMMAL) 

ÉS ERŐT A 

NEHÉZSÉGEK 

LEKÜZDÉSÉRE.

KÉRLEK, 

ERŐSÍTSD MEG 

A CSALÁDOMAT, 

HOGY 

FESZÜLTSÉG 

NÉLKÜL 

TUDJUK 

MEGBESZÉLNI 

A PROB-

LÉMÁKAT.

ADD, HOGY 

TISZTÁN, 

SZEMELLENZŐ 

NÉLKÜL LÁSSAK 

EMBEREKET, 

HELYZETEKET; 

ADD, HOGY 

SEGÍTHESSEK 

MÁSOKNAK.

IMASZÁNDÉKOK
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