
Október havi étlap

hétfő kedd szerda csütörtök péntek

Leves
Falusi húsos 

burgonyaleves
Zöldbableves 
kiskockával

Karfiolleves kiscsillag 
tésztával

Zelleres 
paradicsomleves 

betűtésztával

Bableves 
csipetkével, kenyér

Főétel
Székelykáposzta 

tejföllel

Modenai spagetti-
öntet: kukoricás-

tejszínes csirke csíkok

Parajfőzelék 
vagdalttal

Veronai sertésragu 
párolt rizzsel

Gránátos kocka - 
csemege uborka- 

gyümölcs

hétfő kedd szerda csütörtök péntek

Leves
Csirkés 

zöldborsóleves, 
kiscsillag tésztával

Zellerkrémleves 
kenyérkockával

Csontleves 
cérnametélttel

Szerecsendiós 
sajtkrémleves, 

prirított gyönggyel

Hamis Frankfurti 
leves, kenyérrel

Főétel
Magyaros csirkemáj, 

petrezselymes 
burgonya- uborka

Vadas pulykatokány, 
makaróni

Lencsefőzelék,pörkölt-
kenyér és desszert

Párizsias csirkemell filé- 
petrezselymes 

burgonya, saláta

Mákos fodros metélt 
- gyümölcs

hétfő kedd szerda csütörtök péntek

Leves
Gulyásleves 
csipetkével

Karottakrémleves 
levesgyönggyel

Grízgaluskaleves Gyümölcsleves
Hamis raguleves-

kenyér

Főétel
Tökfőzelék, csirke 
nuggets-kenyér

Csirke apró 
sajtmártásban, tört 

burgonya

Paradicsomos 
káposzta, húsgombóc-

kenyér-desszert

Rántott halfilé, 
petrezselymes 

burgonya, tartár

Tejberizs, kakaós 
szórattal - gyümölcs

hétfő kedd szerda csütörtök péntek

Leves Nemzeti Ünnep
Karalábéleves, vajas 

galuskával
Lebbencsleves

Paradicsomleves 
betűtésztával

Hamis 
Legényfogóleves- 

kenyér

Főétel Nemzeti Ünnep
Csikós tokány, 

Szarvacska tészta
Szárnyas rizseshús- 

cékla- desszert

Barbecue 
csirkecomb, vajas 
burgonya-saláta

Mogyorókrémmel 
töltött gombóckák- 

gyümölcs

A konyha az étlapváltoztatás jogát fenntartja!

43.hét
Heti étlap 2023.10.23. - 2023.10.27.

40.hét
Heti étlap 2023.10.02. - 2023.10.06.

41.hét
Heti étlap 2023.10.09 - 2023.10.13.

42.hét
Heti étlap 2023.10.16. - 2023.10.20.


