
június havi étlap

hétfő kedd szerda csütörtök péntek

Leves
Karalábéleves 

vajasgaluskával
Fokhagymaleves, 

kenyérkocka
Nyári zöldségleves

Bazsalikomos 
paradicsomleves

Húsgaluska leves

Főétel
Gombapaprikás, főtt 

tészta
Rizses hús, cékla

Zöldbabfőzelék, 
egybevagdalt, 

kenyér és desszert

Gyros csirkecombfilé, 
tört burgonya, vegyes 

zöldség-joghurtos öntet

Tejberizs, gyümölcs 
öntet

hétfő kedd szerda csütörtök péntek

Leves
Tárkonyos 

krumplileves
Karfiolleves, 

kiscsillag tészta
Gombakrémleves 
kenyérkockával

Sajtkrémleves 
levesgyönggyel

Palóc gulyásleves, 
kenyér

Főétel
Fejtettbab főzelék, 
bélszínroló, kenyér

Tarhonyáshús, cékla
Gyümölcsmártás, 

párolt csirkemell, főtt 
burgonya, desszert

Kukoricapelyhes 
csirkecsíkok, ketchup, 

párolt rizs

Császármorzsa, 
lekvár, gyümölcs

hétfő kedd szerda csütörtök péntek

Leves Grízgaluskaleves
Zöldbableves, 

kiskockával
Zöldségkrémleves 

levesgyönggyel
Vaníliás almaleves

Utolsó tanítási nap; 
nincs étkezés

Főétel
Zöldborsófőzelék, 

Dínó szelet
Vadas csirketokány 

spagettivel

Paradicsomos 
húsgombóc, főtt 

burgonya, desszert

Rántott sajt, 
petrezselymes rizs, 

tartármártás

Utolsó tanítási nap; 
nincs étkezés

A konyha az étlapváltoztatás jogát fenntartja!

23.hét
Heti étlap 2024.06.03-06.07.

24.hét
Heti étlap 2024.06-10-06.14.

25.hét
Heti étlap 2024.06.17-06.21.


